
Con la dott.sa
ANNA NOSEDA
Massimo 
16 partecipanti adulti

Sala biblioteca MIDeC

DOMENICA mattina 
dalle ore 10.30 alle ore 12.30 

• 28 maggio 2023
• 4 giugno 2023  

Costo di ogni singolo incontro: 
Euro 10,00 a partecipante 
Famiglia di 4 persone Euro 30,00

Attraverso l’arte del 
mandala un percorso 
di crescita personale 
sul potere delle
parole che usiamo.
(Teoria del pensiero positivo di Louise L. Hay)

Info/Prenotazioni: 3516404104 • Facebook - Associazione del Sorriso 

www. midec.org   •   www.comune.laveno.va.it
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Comune di Laveno-Mombello 
Assessorato alla Cultura 

Grazie al sostegno di

Progetto “Nuove Terre”

“Il MANDALA 
    delle 
AFFERMAZIONI 
POSITIVE”

Corso di EVOLUTION MANDALA©

a cura dell’Associazione “Del Sorriso APS”


